
 

 

Riksnorm 
Socialtjänstlagen säger att ekonomiskt bistånd ska garantera en skälig levnadsnivå. Att ha en skälig 
levnadsnivå innebär bland annat att man kan lägga en viss summa pengar på exempelvis kläder, 
förbrukningsvaror, hygien och telefoni. Vad som räknas som skäligt för den här typen av 
utgifter beslutas varje år av regeringen och publiceras av Socialstyrelsen i riksnormen för 
försörjningsstöd.

Riksnormen är ett viktigt underlag när man beräknar ett hushålls behov av ekonomiskt bistånd. Den 
baseras på pris- och konsumtionsundersökningar och gäller som miniminivå i hela landet
 
 
Personliga kostnader inom riksnormen för år 2010
 
Basbelopp 42 400:- 
 

 
 
 
 
 
Gemensamma hushållskostnader inom riksnormen 
 
 1 pers. 2 pers. 3 pers. 4 pers. 5 pers. 6 pers. 7 pers. 
Förbruknings- 
varor 

110 130 230 260 300 360 390 

Dagstidn, tele, 
tv-lincens 
m.m. 

770 860 1010 1160 1320 1490 1630 

SUMMA 880 990 1240 1420 1620 1850 2020 
 
 

Barn och ungdomar                            Vuxna  
0  
år 

1–2  
år        

3  
år 

4–6  
år 

7–10 
år 

11–14 
år 

15–18 
    år                   

19-20 
år 

Ensamst-
ående 

Sam - 
boende 

Livsmedel 
ej lunch 5 
d/v 

590 650 660 820       

Livsmedel 
alla måltider 

720 820 830 1060 1120 1290 1500 1530 1620 2640 

Kläder/skor 300 400 400 430 470 490 520 520 520 1050 
Fritid/lek 40 130 130 250 360 430 440 440 400 800 
Hygien 530 470 120 80 90 140 190 190 260 570 
Barn- och 
ungdoms-
försäkring 

 
 

60 

 
 

60 

 
 

60 

 
 

60 

 
 

60 

 
 

60 

 
 

60 

 
 

60 
SUMMA     

ej lunch 5 
d/v 

 
1520 

 
1710 

 
1370 

 
1640 

    

  

alla måltider 1650 1880 1540 1880 2100 2410 2710 2740 2800 5060 


